
Zadanie pre Seminár z     filozofie II., IV. a     VI. (letný semester 2007-08)  

Kapitola prvá:

...
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HLINKA, A.: Každý sa môže zmeniť. Bratislava : 
Vydavateľstvo Don Bosco 1994, s. 55-64.
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Kapitola druhá:

Cnosť (gr. areté, lat. virtus – mužnosť, sila, schopnosť) – vo všeobecnom 
zmysle zručnosť, ľahkosť, náklonnosť k nejakým činnostiam, vlastným 
človeku, v užšom zmysle (ktorý je prijatý vo všednej reči a v etike) stála 
náklonnosť a zručnosť vôle v konaní mravného dobra (v uskutočňovaní 
mravných hodnôt). Časť etiky, zaoberajúca sa cnosťami, sa nazýva aretológia. 

1. Od časov Platóna a Aristotela pojem cnosti bol jeden z hlavných v etických 
úvahách – pokiaľ sa to správne rozumie, tak je to tak aj naďalej. V scholastickej 
etike (odvolávajúcej sa na grécku tradíciu, predovšetkým na Aristotela) je 
vypracovaná rozvetvená klasifikácia cností – rozumových a vôľových. „ ... 
ľudská cnosť je niečo ako zručnosť, zdokonaľujúca človeka, aby dobre konal. V 
človeku však sú len dva pramene ľudských skutkov, menovite intelekt, čiže  
rozum a chcenie. To sú teda dve hnutia v človeku, ako hovorí [Aristoteles] v III.  
[knihe] De anima. Preto každá ľudská cnosť zdokonaľuje jeden z tých dvoch 
princípov. Ak zdokonaľuje rozum v oblasti teoretickej alebo praktickej vo 
vzťahu k dobru ľudského skutku, bude cnosťou rozumovou; ak však zdokonaľuje 
chcenie, bude cnosťou mravnou.“ (Tomáš Akvinský, STh I-II, q. 58, a. 3, co).

Rozumové cnosti (dianoetické) priamo zdokonaľujú rozum v poznávaní 
pravdy, ale keďže je dobro objektívnou dokonalosťou bytí, aj tieto cnosti sú 
podriadené úplne uskutočňovaniu dobra. Túto myšlienku vyjadruje tvrdenie 
„Nihil volitum nisi praecognitum“ – nič nie je chcené, ak predtým nie je 
spoznané. Teoretické rozumové cnosti sú:

a. chápavosť – zručnosť v tvorení pojmov a súdov;
b. súdnosť – v zmysle zbehlosti v usudzovaní;
c. múdrosť – zručnosť v poznaní najhlbších základov pravdy;
d. prezieravosť (v teoretickej rovine) – zručnosť v rozpoznávaní dobra 

(praktickej pravdy v aristotelovskom chápaní), o ktorú sa má snažiť.
Tomáš z Akvinu menuje až desať schopností, ktoré spolu tvoria cnosť 

prezieravosti: pamäť, všímavosť, bystrosť, učenlivosť, zdravý úsudok, rozvaha, 
predvídavosť, opatrnosť, ostražitosť a presnosť. Praktické rozumové cnosti sú 
„schopnosti“ – zručnosti v práci umeleckej a technickej.

Do súboru mravných cností, zdokonaľujúcich mravné snahy človeka, 
patria tzv. kardinálne cnosti:

a. Prezieravosť (v praktickej rovine) – zručnosť rozumu v nachádzaní 
prostriedkov dosiahnutia dobier, priradených poslednému cieľu 

človeka; zdokonaľuje vôľu a zároveň od nej závisí jej trvalosť; 
umožňuje usmerňovať seba a iných (prezieravosť osobná, rodinná 
a spoločenská). Prezieravosť býva nazývaná auriga virtutum1, pretože 
bez korektného rozumu, ktorý riadi konanie, nie je možné 
praktizovanie akejkoľvek cnosti.

b. Spravodlivosť – stále nastavenie vôle dať každému to, čo mu právom 
patrí. Príbuzné cnosti sú tie, čo utvárajú postoje voči Bohu - zbožnosť, 
rodičom – úctivosť, otčine – patriotizmus, dobrodincom – vďačnosť.

c. Udatnosť – zručnosť v dosahovaní náročných dobier, ktorá 
povzbudzuje emocionálne sily voči všetkým prejavom zla na ceste 
k dobru. Súvisia s ňou veľkodušnosť, stálosť, vytrvalosť, trpezlivosť.

d. Miernosť – usporiadanosť v ovládaní pudov (zvlášť pudu zachovania 
života a jeho odovzdávania). Družia sa k nej miernosť v jedení, 
skromnosť v pohlavnej sfére, jemnosť, pokora, veselosť (schopnosť sa 
baviť).

2. Prínos cností pre oblasť morálky spočíva v tom, že človek práve v základnej 
voľbe (optio fundamentalis), ktorá presahuje aktuálnu chvíľu a ktorá vyrastá 
z trvalého postoja, môže dosiahnuť a rozvíjať svoju slobodu. Mať cnosti 
znamená nebyť determinovaný2 ani vlastnými pudmi, ani vlastnými vášňami, 
ani spoločenskými tlakmi, ale zachovať kritický postoj k týmto vplyvom, alebo 
ich tak využiť či formovať, aby slúžili správaniu, ktoré je zosúladené s hlavným 
cieľom  ľudského života (nezávisle od toho, či ho chápeme ako stav 
dokonalosti, šťastia, dobroprajného spolužitia s inými, či inak). Predsa však 
cnosti, videné zvonka ako formy ľudských postojov, skrývajú v sebe určitú 
dvojznačnosť. Môžu teda byť výrazom prispôsobenia jednotlivca spoločenským 
očakávaniam bez mravného vnútorného postoja (tu vidíme záležitosť vhodnej 
výchovy vrodených charakterových dispozícií). Okrem toho, nedostatok nejakej 
cnosti nemusí byť znakom mravnej nedokonalosti. Niekedy je to prejav 
nezavineného chybného psychického vývoja (apatie, fóbie, agresie). 

Konkrétne formy cností alebo ich spoločenská hodnota závisia v určitom 
stupni od premenlivých historických okolností, preto pre mravné posúdenie 
cností je nutné nejaké nadradené kritérium. V stoickej etike to bol stanovený, 
sakrálne chápaný poriadok prírody. V kresťanskej tradícii také kritérium 
ustanovujú teologické cnosti viery, nádeje a lásky, v ktorých človek uskutočňuje 
1 auriga virtutum lat. = vozataj cností
2 ovládaný
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svoj vzťah k osobnému Bohu. V takej perspektíve všetky cnosti môžu byť 
poňaté nie ako autonómne výdobytky človeka, ale ako výraz jeho vzťahu 
k Bohu – Najvyššiemu Dobru.

Dnes sú najviac potrebné tieto cnosti:
a. solidarita – ako pripravenosť pomôcť prenasledovaným ľuďom alebo 

biednym;
b. tolerancia;
c. sebaovládanie - ako schopnosť vystihnutia vhodného momentu konania 

– a iné podobné.
Tzv. mestské cnosti (šetrnosť, presnosť, usilovnosť, poriadkumilovnosť) 

zastávajú okrajovú, inštrumentálnu funkciu, ale nestratili význam 
v spoločenskom živote.

Józef Herbut

HERBUT, J.: Cnota. In: HERBUT, J.(ed.): Leksykon filosofii klasycznej. 
Preklad Emil Ragan, Lublin : TN KUL 1997, s. 90-91.

Pre absolvovanie seminára je potrebné sa zúčastniť písomnej skúšky, ktorá 
bude spočívať v odpovedi na niekoľké otázky k dvom kapitolám a v napísaní 
krátkej úvahy, podobne ako v minulom semestri. Termíny písomnej skúšky 
hľadajte v AISe.

Otázky:

1. Pomocou čoho pretvárame človeka?
2. Za akú záležitosť pokladáme cnosť?
3. Čo máme na mysli, keď vezmeme do úvahy výraz „model správania“?
4. Vymenujte štyri druhy modelov správania. (stačí len vymenovať)
5. Opíšte reflex.
6. Opíšte automatizmus.
7. Opíšte zvyk.
8. Porovnajte cnosť a zvyk. Čo hovorí o cnosti Tomáš? Aké schopnosti 

zvyk vyraďuje a cnosť predpokladá?
9. Je cnosť „skamenelinou“? Ak nie, tak aká je?
10. Čo nadobúda prevahu v zvyku? Uveďte príklady na zvykové „dobré 

skutky“.
11. Do akého vzťahu sa dostáva zvyk so životom?
12. Akou odpoveďou na danú skutočnosť je cnosť?
13. Aké zvládnutie určitej situácie je cnosť?
14. Správa sa cnostný človek automaticky? Ako kontroluje zaužívaný 

spôsob reagovania?
15. Ako pôsobia cnosti na človeka?
16. Definícia cnosti.
17. Aká bude reakcia, ak sa objavia nové prvky v situácii?
18. Aký je názor Sokrata na to, či sa možno naučiť cnosti?
19. Hrá nejakú rolu poznanie v prípade cnosti?
20. Akú intuíciu o cnosti mal Aristoteles?
21. Voľne preložte: Bonum ex integra causa, malum ex omni defectu.
22. Možno definovať presné hranice medzi „ešte cnosťou“ a „už neresťou“?
23. Okrem rozsahu a obsahu čo ešte prispieva k hodnoteniu skutku?
24. Môže byť ten istý čin za podmienky A cnostný a za podmienky B 

necnostný alebo až zlý? Uveďte príklad zo života.
25. Čo je nevyhnutne potrebné k cnosti? Čo si to vyžaduje?
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26. Bohužiaľ, cvik v dobrom sa nebadane vytratil z výchovy. Čo je 
nevyhnutné na získanie cností?

27. Našiel Sokrates učiteľov cnosti? Koho je potrebné nájsť pre školu 
cnosti?

28. V ktorých dvoch inštitúciách je potrebné obnoviť výchovu k cnosti?
29. Aký výchovný prístup majú rodičia a vychovávatelia napr. pri učení 

výslovnosti „r“?
30. Aký výchovný postup treba aplikovať v mravnej oblasti?
31. Akých učiteľov má mladý človek, keď dospieva?

32. Čo je cnosť v užšom slova zmysle?
33. Ako sa volá časť etiky o cnostiach?
34. Aké dve skupiny cností poznáme?
35. V čom zdokonaľujú rozum rozumové cnosti?
36. Vymenujte štyri rozumové cnosti. Vyberte si jednu a opíšte ju.
37. Čo zdokonaľujú mravné (alebo kardinálne) cnosti?
38. Vymenujte štyri kardinálne cnosti. Vyberte si jednu a opíšte ju.
39. Aké prostriedky pomáha nachádzať prezieravosť (v praktickej rovine)?
40. Koho usmerňuje prezieravosť(v praktickej rovine)? Vymenujte tri druhy 

prezieravosti.
41. Prečo sa nazýva prezieravosť (v praktickej rovine) auriga virtutum? 

Alebo: Prečo je prezieravosť hlavná cnosť?
42. Čo je spravodlivosť?
43. Ako sa nazýva spravodlivosť voči Bohu, rodičom, otčine, dobrodincom?
44. Čo je udatnosť?
45. Čo je miernosť?
46. Keď je človek cnostný, čo dosahuje a rozvíja?
47. Je človek cnostný, keď je determinovaný (ovládaný) pudmi, vášňami 

alebo tlakmi? Je taký človek slobodný?
48. Čo znamená byť cnostný?
49. Cnosti sú len predpokladom dobrých skutkov. V tomto zmysle, čoho 

výrazom môže byť cnosť bez vnútorného postoja?
50. Cnosti sú len predpokladom dobrých skutkov. V tomto zmysle, musí byť 

nedostatok cnosti znakom mravnej nedokonalosti? Prejav čoho to môže 
byť?

51. Od čoho závisia konkrétne formy cností?
52. Čo je potrebné pre mravné posúdenie cností?

53. Aké kritérium pre posúdenie cností sa uznáva v kresťanskej tradícii?
54. Ako sú ponímané cnosti v kresťanskej tradícii?
55. Aké cnosti sú dnes najviac potrebné?
56. Aké sú tzv. mestské cnosti?

Úvaha:
Ľudí treba vždy poľudšťovať. Cnosti nás poľudšťujú. Poľudšťujeme dospelých 
aj deti. Predstavte si, že ste otcom alebo matkou Vášho syna alebo dcéry. Mnohí 
z vás si to ani predstaviť nemusia, lebo to majú v skutočnosti. Napíšte krátku 
úvahu o tom, ako by ste ich vychovávali k cnostiam. Aké rozhovory by ste 
viedli? Aké napomenutia by ste im dávali? Ako by ste sa stavali k nim a k ich 
rôznym skutkom? Vyberte viaceré skutky, resp. situácie (môžu byť aj zo života) 
a opíšte ich vzhľadom k cnostiam. Uveďte viacero praktických príkladov. Sú 
deti cnostné? Sú ich rodičia cnostní? Ako sa budeme približovať k cnostiam? 
Čo nám pomôže? Alebo kto by nám mohol pomôcť? Čo myslíte, aké sú 
potrebné rodičovské cnosti?

Ak sa chcete niečo opýtať, pošlite mail na adresu emilr@zmail.sk alebo 
eragan@ktfke.sk .

Zostavil: Emil Ragan

8

mailto:eragan@ktfke.sk
mailto:emilr@zmail.sk

